
Goodside Health Is Conducting Sports Physicals for  
San Marcos HS Students
Goodside Health and San Marcos HS are providing sports physicals at no cost to families for any 
student participating in athletics, band or other extracurricular activities requiring a physical for the 
2021–2022 school year on May 26–27th. 

Step 1:
Register for your physical at: 
https://patient.pond.md/sanmarcoscisd/register

Step 2:
Fill out the first page of the UIL Pre 
Participation Form (English) or (Spanish). Print 
out the form and sign it. 

https://www.uiltexas.org/files/athletics/
PrePhysFormRvsd9_20_21.pdf

https://www.uiltexas.org/files/athletics/ 
2020-21-PrePhysForm_Spanish.pdf

Step 3:
Fill out and sign the COVID Questionnaire. Print 
this and send the form with your child on the 
day of the physical clinics. 

STUDENTS MUST COMPLETE ALL NECESSARY REGISTRATION PAPERWORK TO RECEIVE THE PHYSICAL. DEPENDING ON THE 
STUDENT’S HEALTH INSURANCE, THE PHYSICALS MAY BE PROCESSED THROUGH THE STUDENT’S INSURANCE IN WHICH CASE 

THE FAMILY COULD RECEIVE AN EXPLANATION OF BENEFITS DETAILING THE VISIT BUT THERE WILL NOT BE ANY  
OUT-OF-POCKET COSTS EXPERIENCED BY THE FAMILIES.
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Goodside Health está realizando exámenes físico-deportivos 
para estudiantes de San Marcos HS
Goodside Health y San Marcos HS están proporcionando exámenes físico-deportivos sin costo 
adicional para las familias de cualquiera de los estudiantes que estén participando en atletismo, banda 
u otras actividades extracurriculares que requieran un examen físico para el año escolar 2021–2022 del 
26 al 27 de mayo. 

Primero:
Regístrese para su examen físico en: 
https://patient.pond.md/sanmarcoscisd/register

Segundo:
Llene la primera página del formulario de 
preparticipación UIL (inglés) o (español). 
Imprima y fírme el formulario.

https://www.uiltexas.org/files/athletics/
PrePhysFormRvsd9_20_21.pdf

https://www.uiltexas.org/files/athletics/ 
2020-21-PrePhysForm_Spanish.pdf

Tercero:
Complete y firme el Cuestionario de COVID. 
Imprímalo y envie el formulario con su hijo el 
día de las pruebas físico-clínicas.

LOS ESTUDIANTES DEBEN COMPLETAR TODOS LOS DOCUMENTOS DE REGISTRO NECESARIOS PARA RECIBIR EL EXAMEN FÍSICO. 
DEPENDIENDO DEL SEGURO MÉDICO DEL ESTUDIANTE, LAS PRUEBAS FÍSICAS PUEDEN TRAMITARSE A TRAVÉS DEL SEGURO DEL 

ESTUDIANTE, EN CUYO CASO LA FAMILIA PODRÍA RECIBIR UNA EXPLICACIÓN DE BENEFICIOS DETALLANDO LA VALORACIÓN, 
PERO NO EXPERIMENTARÁ NINGÚN GASTO ADICIONAL EL FAMILIAR.
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